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AMENAZAS
Volcanes
Desertificación/
Sequías
Inundaciones
Heladas
Tormentas de
Polvo
Huracanes
Tormentas
tropicales
Terremotos
Estrés
climático
Degradación
ambiental

CAUSAS DE
VULNERABILIDADES
Casas en bancos de ríos

Tenencia insegura, falta de
títulos de tierra, Inseguridad
alimenticia Falta de agua
Destrucción de cultivos
Falta de planes de
contingencia
Problemas de salud
Deforestación
Falta de acceso a créditos
Malas carreteras
Falta de acceso a la
información de los derechos
de los ciudadanos, recursos
públicos, programas de
gobierno
Indiferencia del gobierno a
las prioridades de la
comunidad- Discriminación
contra las mujeres como
cuidadoras y voluntarias

PRACTICAS DE RESILIENCIA
COMUNITARIA
Organización, vínculo de grupos a través de
redes (Foros Nacionales)
Reforestación
Conservación de la tierra
Construcción resistente a desastres (vivienda,
drenaje, techos)
Planeación de emergencia
Mapeo de peligro, primeros auxilios,
colaboración con evacuación, planes de
contingencia
Sistemas Indígenas de alerta temprana–
monitoreo de señales naturales para anticipar
la sequía
Relocación de casas
Mapeo de tierra
Protección ambiental  (banco de semillas,
agricultura sostenible)
Reunión con autoridades locales, gobiernos y
otras instituciones para apoyar soluciones



Esfuerzos de Construcción de
Resiliencia

• Mapeo de riesgo y peligro
• Mapeo de uso de la tierra
• Sistemas de alerta

temprana de los
indígenas

• Comités de Planificación
de contingencia de
desastres.

• Cocinas comunitarias
• Equipos de respuesta a

emergencias.
• Agricultura sostenible.
• Recolección de agua de

lluvia.
• Conservación de la tierra.
• Rotación de cultivos
• Seguridad alimenticia

• Asegurar tierra y vivienda
• Construcciones resistentes al

desastre
• Mejorar infraestructura
• Acceso a servicios básicos
• Bancos comunitarios, ahorros

y créditos.
• Transmisión de conocimientos

y prácticas indígenas.
• Fortalecer organizaciones y

redes.
• Negociación con instituciones.

DESARROLLO
COMUNITARIO CON

GENERO



Elementos esenciales de los esfuerzos
para la resiliencia comunitaria

CONSTRUIR ORGANIZACIONES
Y REDES DE MUJERES

Grupos, federaciones, cooperativas,
foros nacionales, redes nacionales.

CONSTRUCCIÓN DE CAPACIDAD
PARA

RESILIENCIA
Habilidades de Mapeo

sobre riesgo y peligro, capacidad
para mejorar la vivienda,
infraestructura, servicios,

asegurar los bienes.
Enseñar a los entrenadores

de las comunidades Indígenas
para que presten asistencia técnica

Y transferir prácticas.

COMPROMETER
A AUTORIDADES

LOCALES Y NACIONALES
Respuestas coordinadas y

planes de contingencia
Acceso a información y

Recursos públicos
Instituciones confiables

Participación en la toma de
decisión.



Para las mujeres de base e indígenas, la construcción de
resiliencia incluye:

• Preparación para el desastre y respuesta a emergencias.
• Protección de recursos naturales y logros en el desarrollo
• Asegurar que el desarrollo no incremente las vulnerabilidades
• Construcción de capacidades para participar en agricultura

sostenible a largo plazo y resistente al desastre.
• Revivir y transmitir el conocimiento indígena y prácticas para

conservar los recursos naturales.
• Fortalecer organizaciones y redes.
• Negociar con autoridades locales y gobiernos para respuestas

coordinadas y responsabilidad institucional.



Porque este marco de trabajo
si funciona para nosotras

• Mujeres en los  lugares de RRD en el centro de desarrollo
• Permite a los grupos de base colocar su trabajo en el contexto de RRD,

reúne los asuntos de desastre con las preocupaciones de sobrevivencia de
todos los días.

• Iniciativas que van a largo plazo vrs. iniciativas a corto plazo, marcos de
tiempo orientados con el proyecto en los cuales los programas de desastre
son usualmente implementados.

• Se enfoca en comunidades viviendo con riesgo
• Provee una perspectiva holística de desastres
• Se construye sobre la movilización de capacidades y conocimientos de las

mujeres de base e indígenas
• Democratiza la resiliencia: se dirige a prioridades de comunidades viviendo

con riesgo, exige la responsabilidad de instituciones
• Reconoce que los programas de resiliencia a desastres no son sólo

asuntos técnicos, sino que son procesos sociales y políticos en los que la
vulnerabilidad y la reducción de riesgo están directamente vinculados con
el poder de la toma de decisión.



Preguntas?


